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XII. Tiéssy Gasztro Kupa

- orszdgos ételmiivészeti verseny -

Tisztelt Versenyzok, Kollégak és Diakok!

A kivalosag nem orokletes. A mindség nem veled sziiletett.
Csak akkor lehetsz a legjobb, ha a legjobbakkal veszed fel a versenyt.”

Gundel Karoly szavaibol kiindulva ebben az évben immar 12. alkalommal varjuk szeretettel
az iskolank altal szervezett gasztronomiai versenyiinkre, Kistjszallasra.

A 2023. éviverseny a legnagyobb ilyen jellegli megmérettetés lett az orszdgban. Ennek bizonyitéka,
hogy 31 telepiilésrdl 43 iskola és 2 dualis képzdhely inditott tanuldkat, akik mellett 3 egyéni
versenyz6 is megmutatta tudasat. A 216 f6 versenyzoi létszamon tal vendégiink volt az a 104 fel-
készit6 tanar is, aki segitette a didkok munkajat. Ez igen szép eredmény, és bizonyitja szamunkra,
hogy a versenynek van létjogosultsaga a hazai gasztrondmiai megmeérettetések terén.

Szeretettel var minden kedves versenyzot, felkészitét és érdeklodot 2024. december 7-én az 1lléssy
Sandor Baptista Ko6zépiskola, hogy a versenykiirasban meghirdetett kategoriakban 6sszemérjék
tudasukat a vendéglatas és kereskedelem korében tanulok, dolgozok, tovabba azért is, hogy egyiitt
lehessiink, tanulhassunk egymastol. A verseny alatt kialakulnak emberi €s szakmai kapcsolatok,
vagy a meglévok tovabbmélyiilnek, az egyiittlét 6rome pedig gyakran tobbet ér barmilyen dijazasnal.

Toth Laszlo Toldi Attila
szervezo-tandr foigazgato



Versenykategoriak az Illéssy Gasztro Kupan

Az Illéssy Gasztro Kupa a kezdetektol fogva kétfajta versenyzési médot dlel at: megériztiik
a hagyomanyos versenykategoriiakat, és bevezettiik az él6munkas versenyeket mind a négy
szakmaban. Minden évben prébalunk valamilyen modon megujulni, igy van ez ebben évben
is!

Eléomunkas verseny tanuloknak!
Eldmunkas verseny esetén a tanulok a verseny helyszinén végzik a munkat.

Szakacstanuloknak

Melegkonyhas verseny tanuloknak. Adott nyersanyagkosarbol 120 perc alatt 2 adag ételt kell
elkésziteni a helyszinen, ebbdl egy adagot a zsiirinek talalni, a masodik adag display formajaban
a bemutatd asztalra keriil. A nyersanyagkosar tartalma a mellékelt lista alapjan. Egyéb anyagok
hasznéalata nem engedélyezett. Az ételek technoldgiai leirdasat és a nyersanyagkosarbol
felhasznalandé anyagok listajat 2024. november 11-ig e-mailben Kkérjiilk megkiildeni
a toth.laszlo@illessy.edu.hu cimre.

Az élémunkas verseny soran a versenyzé tanulé énalléan dolgozik a konyhan (1 fé/nevezés).

A konyhaba lépés feltétele érvényes egészségiigyi konyv és megfelelé munkaruhdzat.

A szakacstanulok élomunkas versenyére iskolankként vagy képzohelyenként 3 f6 nevezését
tudjuk fogadni. 36 versenyzé munkdaja 2024. december 7-én fog megvaldsulni. Tuljelentkezés
esetén a szervezOk fenntartjak a jogot, hogy a 37. nevezési szamtol a versenyzok 2024. december
6-an délutan a szakmai zstiri eldtt fézzenek. A konyhara a versenyzo az alabbi eszkozoket viheti
be: sajat kései, talalashoz sziikséges eszkozok, ezen Kiviil csak a verseny helyszinén talalhato
eszkozokkel, gépekkel, berendezésekkel dolgozhat. Kérjiik a versenyzéket, hogy tgy allitsak
ossze az ételeiket, hogy azok hozzavaldi a nyersanyakosarboél keriiljenek ki. Alapanyag cserére
nincs lehetoség!

Cukrasztanuloknak: kakaofestés

20 x 30 cm tragant lapra kakaofestés. Az alkotas téméja: Star Wars. Az alkotas elkészitésére
rendelkezésre allo id6: 150 perc. A tragant lapot és a kakadport a szervezok biztositjak. A festéshez
sziikséges eszkozokrdl és a ,.kisérd” dekoraciordl a versenyzok gondoskodnak. A kész munkék
elhelyezéséhez a szervezOk biztositjak az asztalokat.

Cukrasztanuloknak: tortadiszités

A versenyzoknek feladata 1 db 24 cm atmérdjii 6 cm magas torta feldiszitése. A diszmunka témaja
55 éves az Illéssy-iskola.

A torta alapja hungarocell. A burkolashoz a verseny szervezéje biztosit minden versenyz6 szamara
0,6 kg fehér szinli bevond masszat. Sziikség esetén a szinezésérdl a versenyzd gondoskodik.
A versenyzd a biztositott hungarocell alapot kivalthatja az 4ltala hozott kor alaku betdltott
tortaalappal. Ennek atmérdje nem lehet nagyobb 24 cm-nél, illetve nem lehet 6 cm-nél magasabb.
A tortat a helyszinen kell beburkolni. Ezt a cserét a jelentkezésnél kérjiik jelezni.

A torta minden diszitéelemét a helyszinen kell elkésziteni. Diszitésre haszndlhato anyagok: tragant,

marcipan, grillazs, csokoladé, karamell stb. A diszitésre nem eheté anyagok felhasznaldsa tilos.
A diszit6 elemek anyagardl és a megmunkalasukhoz sziikséges eszkdzokrol a versenyzé gondoskodik.
A diszmunkak elkészitésére rendelkezésre allo idd: 150 perc. A kész munkdk elhelyezéséhez
a szervezOk biztositjak az asztalokat. Dekoraciordl, kiemelésrdl a versenyzok gondoskodnak.
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A jelentkezési lapon kérjikk jelezni, hogy a versenyzd, milyen anyaggal fog dolgozni, hogy
a sziikséges elokésziileteket el tudjuk végezni (karamell lampakhoz, melegitékhoz aramforras
biztositasa stb.).

Kereskedelmi 4gazat tanuldi szamara: diszcsomagolasi és ajandékkosar készitési verseny

A verseny két részb6l all, maximum 2 tanulobal allo csapatok nevezhetnek.

Elsé feladat: a versenyzdknek 4 db kiilonb6zd ajandéktargyat kell becsomagolni a helyszinen.
Az ajandékok ebben az évben: 0,5 literes Panyolai pdlinkds iiveg, Hanglemez (nagy), pélo,
+1 meglepetés targy, amit a zsiiri fog a verseny kezdete elott kivdlasztani. Az ,,ajandékokat” és
a kiilonb6zoé csomagoldanyagokat a szervezd iskola biztositja. Diszitéshez dekorgyongyot lehet
hozni. A feladat végrehajtasara rendelkezésre allo id6: 150 perc.

Masodik feladat: ajandékkosar készitése megadott anyagokbdl. Minden csapat azonos szamu ¢€s

fajtaji kiegészitot kap. A feladat megoldasahoz az anyagokat (kosar, belevalok, csomagoldanyagok)
a szervezO iskola biztositja.

A feladat megoldasara rendelkezésre all6 id6: 90 perc.

A szervezd iskola biztositja az elkészitett munkak kiallitasahoz sziikséges asztalokat. A zsiri
az értékelés soran, a helyszinen elkészitett alkotasokat értékeli (dekoracid nem sziikséges
az asztalokra). A versenyzok a csomagolashoz sziikséges eszkozoket hozhatnak magukkal (ollo,
ragasztd). Az alkotdsok a szervezd iskola tulajdondban maradnak.

Mixer (Bartender) verseny tanuléknak és felnétteknek

Ett6l az évtdl szeretnék lehetdséget biztositani a Mixer szakmanak, szakmai irant érdekldédd
fiataloknak ¢és felndtteknek. A versenyzdk egyediil nevezhetnek a kategoridban.

Versenyfeladatok:

1. Fantazia koktél shakerben készitve 2 adagban. A koktélhoz kotelez6en felhasznaland6 alap-
anyag az IKUN palinka csaladbol az alabbiak koziil egy (szilva, barack, birs). Az IKUN
palinkat a szervezOk biztositjak. A koktélhoz felhasznalt minden tovabbi alap-, és diszité
anyagokat, a poharat a versenyzé hozza magaval.

2. Alkoholmentes fantazia koktél 2 adagban. A koktélhoz az versenyszervezd biztositja
az alapanyagot és a long drinkes poharat.

A koktélhoz az alabbi listabol kell kivalasztani a hozzavaldkat: Eldorado Passion fruit szirup
(maracuja), Eldorado Prémium Eper Szirup, Eldorado Mangé szirup, Eldorado Zdldalma
szirup, Eldorado sargadinnye szirup, Eldorado Borsmenta szirup, Eldorado Koékusz szirup,
Eldorado Grenadine szirup, Eldorado Blue Curacao szirup, Eldorado Levendula szirup.
Tonic, gyombér 1iditd, coca-kola, szdédaviz, citromlé, limelé, 100% narancslé, dszibaracklé
50%, ananaszlé 100%, ice tea, mentalevél, koktélcseresznye (piros), 2 db citrom, 2 db lime, 2
db narancs, kristalycukor, barnacukor, 2 db ananész karika (konzerv)

Egyéb technikai informaciok:

- Az italok készitéséhez sziikséges jeget a versenyszervezd biztositja.

- A versenyz0 hozza magaval a koktél készitéséhez sziikséges eszk6zoket, amit a versenyzés
kezdete eldtt a zstirinek bemutat.

- A felkésziilésre és elOkésziiletekre 10 perc, az italok elkészitésére Gsszesen 20 perc all
rendelkezésre.

- Az alkoholmentes fantdzia koktél készitéshez felhasznalt alapanyagok listajat a
versenykiiras végén szerepld tablazat kitoltésével 2024. november 11-ig e-mailben kérjiik
megkiildeni a toth.laszlo@illessy.edu.hu cimre.



Hagyomanyos versenykategoriak
Ebben a kategoriaban a versenyzok a munkajukat otthonrdl hozzak, és a verseny
napjan hataridoig kiallitjak.
Felnott:
,»A” kategoria: szakacs hidegkonyha
,»D1” kategoria: szakécs artisztika

,»D2” kategoria: cukrasz artisztika
P kategoria: pincér

Tanulé:
»3ZT”: szakéacstanulod kategoria
,,D1T”: szakacstanulo artisztika
,»CT”: cukrasztanul6 kategoria
,,D2T”: cukrasztanulo artisztika
,»PT”: pincértanulo6 kategoria

Versenyfeladatok

»A” kategéria: szakacs hidegkonyha
> 4 fajta fingerfood (2 hidegen és 2 melegen elkészitett, de hidegen talalva) fajtanként 6 darab,
1-1 darab display tanyér a zsiiri szdmarra kostolas céljabol.
» 1db 5 fogasos menii hidegen bemutatva.

»D1” kategoria: szakacs artisztika
» Hidegkonyhai dekorativ artisztikai diszmunka, amely csak fogyasztasra alkalmas anyagokbdl
(margarin, keményzsir, so, z6ldségek, jég, gylimolcsok stb.) késziilhet.

»SZT”: szakacstanulé kategoria
> 4 fajta fingerfood (2 hidegen és 2 melegen elkészitett, de hidegen talalva) fajtanként 4 darab,
1-1 darab display tanyér a zstiri szamarra kostolas céljabol.
» 1db 3 fogasos menii hidegen bemutatva.
» Szakacstanul6 kategoriaban a versenyzok nevezése torténhet egyénileg és kétfés csapatban is.

»D1T”: szakacstanulé artisztika

» Hidegkonyhai dekorativ artisztikai diszmunka, amely csak fogyasztasra alkalmas anyagokbol
(margarin, keményzsir, so, zoldségek, jég, gylimolcsok, magvak stb.) késziilhet.

» A zsiri fenntartja a jogot, hogy a tanuléval a munkdjanak egy részletét a helyszinen
elkészitteti. Kérjiik, hogy az ehhez sziikséges eszkozoket a versenyzok hozzak magukkal,
az alapanyagokat a verseny szervezoi biztositjak.

» Artisztika kategoriaba a tanulok csak egyénileg nevezhetnek.



»CT”: cukrasztanulo kategoria

> 1 db alkalmi disztorta szabadon valasztott témaban, a torta és a diszitése is csak ehetd
anyagokbol késziilhet.

» Kétféle kikészitett siitemény. Fajtanként 6-6 db-ot kériink kitalalni + display tanyéron 1-1
darab kostold a zstirinek.

» Hagyomanydrzd cukraszati termék. (Dobos torta, Esterhazy torta/szelet, Rigdjancsi, Indidner
fank, Krémes, Franciakrémes) A felsoroltak koziil egy fajtat kell elkésziteni, 6 db bemutatd
asztalra +1 darabot a zsiirinek kostold tanyérra kell helyezni. A hagyomany6rz6 terméket
az élelmiszerkdnyvben leirtaknak megfeleléen kell elkésziteni, tehat nem wjragondolva:
https://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/3/2b/a2000/1-3-17-1.pdf

» Cukrasztanulo6 kategoriaba a tanulok egyénileg és kétfos csapatban is nevezhetnek.

»D2” kategoria: cukrasz artisztika
» 1. kategoria tipus: hagyomanyos miivészi alkotasok, amelyek csak fogyasztasra alkalmas
¢lelmiszerekbdl késziilhetnek (karamell, grillazs, kakad festészet, csokoladé munkak, nugat,
tragant, marcipan stb.).
» 2. kategoria tipus: ajfajta technologiaval készitett diszmunkak (drotozott cukorvirag,
airbrush-sal késziilt miivek, valamint miniatiir alkotasok).
> A jelentkezési lapra kérjiik feltiintetni, hogy melyik kategoriaban fog versenyezni az alkotas!

»D2T”: cukrasztanul6 artisztika

» Dekorativ miivészi alkotds, csak fogyasztasra alkalmas ¢élelmiszerekbdl késziilhetnek
(karamell, grillazs, kaka6 festészet, csokoladé munkak, nugat, tragant, marcipan munkak stb.).

» A zsiri fenntartja a jogot, hogy a tanuléval a munkdjadnak egy részletét a helyszinen
elkészitteti. Kérjiik, hogy az ehhez sziikséges eszkozoket a versenyzok hozzak magukkal,
az alapanyagokat a verseny szervezoi biztositjak.

» Artisztika kategoriaba a tanulok egyénileg nevezhetnek.

»PT”: pincér és pincértanulo kategoria
» 1 db négyszemélyes alkalmi diszasztal megteritése. A diszteritések témajat a versenyzd
hatdrozza meg.
» A valasztott ttmahoz kapcsolddd menii és italsor szakszer(i bemutatasa meniikartyan.
= A teritéshez sziikséges kellékeket a versenyz6 hozza magaval.
= Kisegitd asztalt — amennyiben sziikséges — a versenyszervezd asztalonként 1 db-ot tud
biztositani. Igényelhetd asztalméretek: 80 x 80 cm vagy 80 x 120 cm vagy 80 x 40 cm.
» Pincértanuld kategoriaban a versenyzok nevezése torténhet egyénileg és kétfos csapatban is.
» A pincértanulok a zslirizés megkezdése elott pincérismereti tesztet toltenek ki, amelynek
eredménye beleszamit a végleges értékelésbe. Csapatban torténd nevezés esetén mindkét
versenyzo Kitolti a tesztet, és eredményiiket atlagolja a zsiri.

» 5 fogasos meniikartya irdsa italajanlassal szamitogépen. A meniikartya témdaja a verseny
napjan keriil kihuzasra. A kartya mérete A5-0s lap hajtva. A feladat megoldasa soran
segédanyag hasznalata nem megengedett. A feladatok végrehajtasara rendelkezésre alld id6:
60 perc. A szervezdk biztositjak a meniikartyahoz sziikséges papirt €és technikai hatteret
(szamitogép, nyomtato).

> Felndtt pincérversenyzok feladata megegyezik a pincértanulok feladataival. Csak egyéniben
indulhatnak.

> A pincértanulok versenyére iskolankként vagy képzohelyenként oOsszesen harom
nevezését (asztalt) tudunk fogadni, ez lehet csapat vagy egyéni nevezés.
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A versenyen valo részvétel feltétele

Leadott jelentkezési lap és az alabbi versenyKkiiras feltételeinek elfogadasa.
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Cukrasz- és szakacskategoriaban a versenymunkak csak fogyasztasra alkalmas ¢lelmi-
szerekbdl késziilhetnek.

A versenyzok az eredményhirdetés végéig az alkotasaikat nem pakolhatjak el.

A diszmunkék megnevezésérdl a versenyzdk gondoskodnak.

Szakacs- és cukraszversenyzok szamara rendelkezésre allo asztalfeliilet kb. 0,8 x 1,2 m.

Az asztalok teritGvel és szoknyazva varjak a versenyzoket, egyéb diszitésekrdl a versenyzok
gondoskodnak. A zsiirizés végéig semmilyen beazonosithato jelet, nevet az asztalon elhelyezni
nem lehet. A szervezOk fenntartjadk a jogot, hogy ezeket a zsilirizés végéig eltavolitjak.
A zsiirizés utan lehet a névtablakat és reklamanyagokat az asztalokon elhelyezni, melyrdl
minden versenyz6 maga gondoskodik.

A korrektség és a tiszta verseny érdekében kériink minden szakoktato kollégat, hogy bemutatott
termékek a tanulok keze munkajat dicsérjék. Amelyik munkanal a zstirinek barmilyen kétsége
van arrél, hogy a kiallitott munkat részben vagy egészben nem a tanuld készitette, igy abban
az esetben felkéri a tanulot, hogy a diszmunkéjanak egy részletét a helyszinen a zstri elott
készitse el.

A zstri fenntartja maganak a jogot, hogy a versenyzéhoz kérdést intézzen a munkajaval
kapcsolatban.

A versenykiiras be nem tartasa minden esetben pontlevonassal jar.

A szervezok a rendezvényen késziilt képi és vided anyagok hasznalati jogat fenntartjak.

A zstiri dontése ellen fellebbezni nem lehet.

Az 0j szakma elnevezéseknek megfelelden az adott versenykategoridkra egyarant nevezhetnek
a szakképz0 iskolai és technikusi szinten tanuld didkok is: példaul pincértanulo kategoria:
pincér-vendegteri szakember, vendégteri szaktechnikus.

Egyéb tudnivalok

A versenyen csak egészséges tanulok és felnottek vehetnek részt. A verseny napjan
a hatalyos esetleges jarvanyiigyi szabalyok betartasaval és betartatasaval kell szamolni!
A versenymunkak értékelését hazai és nemzetkozi versenyeken elismert szakemberek végzik.
Az értékelés a pontozas alapjan (arany-, eziist-, bronzérem, diploma), valamint kiilondijak
odaitélésével torténik.

A zstirizés végeztével lehetdséget teremtiink a zstiritagokkal torténd beszélgetésre.

Mind a négy szakma versenyzoinek atoltdzési lehetdséget tudunk biztositani.

A verseny kezdetétol a végéig biifé tizemel.

Ebéd és szallas igényelhetd. Kérjlik, ezen igényiiket jelezzék a nevezési lapon.



A jelentkezés modja

A verseny id6épontja: 2024. december 7. (szombat)
Nevezési hataridd: 2024. november 11. (hétf6)
Nevezési dijak: 6.000.- Ft/Versenyzé/Kategoria

A nevezési dijak 0sszegérol, az ebéd- és szallaismegrendelésrél az iskola szamlat allit ki
a versenyre nevezo intézménynek, egyéni versenyzonek. Kérjiik a szamlazasi cimet kitolteni.

A nevezési lapokat elektronikus uton az alabbi cimre kérjiik kiildeni:
toth.laszlo@illessy.edu.hu vagy postai uton:
1lléssy Sandor Baptista Kozépiskola * 5310 Kisujszallas, Arany Janos utca 1/A

Minden beérkezett jelentkezésrdl legkésébb 2024. november 24-ig e-mailben visszaigazolast kiildiink.

Ebéd igényelhetd: 3.500 Ft/f6 (az ebédjegyek atvehetk a helyszinen).

A versennyel és a jelentkezéssel kapcsolatos tovabbi kérdésekben tajékoztatast ad:
To6th Lasz16:  tel.: +36-70/315-7327

e-mail: toth.laszlo@illessy.edu.hu
Toldi Attila:  tel: 06-59/321-329

Szamlazassal kapcsolatos kérdésekben tovabbi tajékoztatast ad az iskola gazdasagi irodaja:
Vargané Csonka Eszter: tel.: 06-20/378-3586

A versenyhez sok sikert, a felkésziiléshez jo egészséget kivanunk!

Kisujszallas, 2024. szeptember 5.
A verseny szervezoi
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Jelentkezési lap
A jelentkezési lap fénymadsolhaté. Kérjiik, hogy nyomtatott betlivel vagy géppel toltse ki!

XII. Illéssy Gasztro Kupa — 2024. december 7.

Egyéni jelentkezésre vonatkozo Csapatban torténé jelentkezés estén
adatok a csapattarsra vonatkozé adatok

Versenyzo(k) neve:

Sziiletési év:

Telefonszam:

E-mail-cim:

Szakma / évfolyam:

Felkészit6 tanar(ok):

Melyik kategoriaban / kategoriakban kivan versenyezni? (kérjiik alahiizni)
Eléomunkas verseny (a tanulok a helyszinen végzik a munkat)

Szakacstanul6 kategoria

Cukrasztanul6 kategoria: kakaofestés Cukrasztanul6 kategoria: tortadiszités
Eladétanulo kategoria Mixer (Bartender) tanuld

Hagyomanyos verseny kategoriak (a versenyzok a hozott munkakat allitjak ki)

,»A” szakacs hidegkonyha ,»CT”: cukrasztanul6 kategoria

,»D1” kategodria szakacs artisztika ,,D2T”: cukrasztanulo artisztika

,»D?2” kategodria cukrasz artisztika ,»PT”: pincértanul6 kategoria

»3ZT”: szakéacstanulo kategoria ,»P”: pincér kategoria felnott

,,D1T”: szakacstanulo artisztika »M” Mixer (Bartender) felnétt kategoria

+1 db kisegitd asztal pincéreknek teritéshez: 80x120 cm, 80x80 cm, 80x40 cm (aldhiizands)

Kérjiik a szamlazasi cimet minden esetben kitdlteni, valamint alahtuzassal megjeldlni a kivant
fizetési modot is!

Fizetési mod: - készpénz (a verseny napjan) - atutalas (versenyt kdvetden)

Jelentkezd iskola vagy egyéni versenyzo Neve €8 CIME: ......cvevereeiiiriieiiiniesiesee e

*(kérjiik a kapcsolattarto adatait kitélteni)

alairas



Szallashely-megrendelé

Az Illéssy Sandor Baptista Kozépiskola (5310 Kisujszallas, Arany Janos utca 1/A) altal

szervezett XII. Illéssy Gasztro Kupara szallast igényelek az iskola melletti kozépiskolai

kollégiumban.
2024 . év............. ho .......... nap ....ooveennnnn. ¢jszakara .................. o részére,
az alabbi megoszlasban: férfi (tanar): .......... 6, n6 (tanar): ....... 1o,

fitt (didk): oo £6, lany (didk): ......£5.
A szallas dija: 5.000 Ft f6/¢j (az 0sszeg az afat tartalmazza)
A szallashelyek elfoglalasa az érkezés napjan 18% 6raig!

Kérjiik a szamlazasi cimet minden esetben kitdlteni, valamint alahtizassal megjeldlni a kivant
fizetési modot is!
Fizetési mod: - készpénz (a verseny napjan)

- atutalas (versenyt kovetoen)

Jelentkezd iskola vagy egyéni versenyzo Neve €S CIME: ....oivvveieeiienieriesieesieseesieseesieseesieseesseenes
A SZAMIAZAS CIME: .. .eett e e
..................... , 2024.év ............ ho nap

a megrendeld alairdsa



Etkezés megrendelé

Az Illéssy Sandor Baptista Kozépiskola (5310 Kistjszallas, Arany Janos utca 1/A) altal
szervezett XII. Tliéssy Gasztro Kupara 2024. december 7-én étkezést igényelek a tablazatba

beirt személy részére.

Az é,tk,e #8s dra Fi-ban 2024. december 6. 2024. december 7.
(az afat tartalmazza)

reggeli 1200

ebéd (3 fogas) 3500 ---

vacsora (2 fogas) 2800

uti csomag 2000 ---

ebéd december 7-én 11-14 6ra kozott
vacsora december 6-an és 7-én 18-20 6ra kozott
reggeli december 7-én 620 - 820 kozott

Kérjiik a szdmlazasi cimet minden esetben kitdlteni, valamint alahuzassal megjeldlni a kivant
fizetési modot is!
Fizetési mod: - atutalas (versenyt kdvetoen)

Jelentkezd iskola vagy egyéni versenyzo Neve €S CIME: ....cccveeerieieiieiiiniesesie e
A SZAMIAZAS CIME: .o .e ettt e e e et e
..................... , 2024.¢v ............ ho nap

a megrendeld alairasa
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600
830

845
900

1030

1100

Program
XII. Iléssy Gasztro Kupa
2024. december 7.

Kapunyitas, vendégek fogadasa, a versenymunkak elhelyezésének kezdete

Szakacstanulok ¢l6munkas versenyének kezdete (1. csoport)
Szakacstanulok éldmunkas versenyének kezdete (2. csoport)
Cukrasztanulok ¢ldmunkés versenyének kezdete (1. csoport)
Unnepélyes megnyito, a zsiiri bemutatasa

Zstirizés kezdete

Eladétanulok elsd feladatdnak végrehajtasa

Pincértanulok versenyének kezdete

Cukrésztanulok irdsbeli feladata

Szakmai el6adasok

Kapunyitas a k6zonség szdmara, a versenymunkak megtekintésére

Bemutatok:
- Z0ldségszobrasz-bemutato
- Kavékostolod
- Borkostolo
- Kiallitas és vasar kistjszallasi kézmuvesek alkotasaibol
- Viva Portugal! Erasmus+ 2023. beszamolo, ételbemutato és kostolo
- Chili és bonbon bemutato és vasar
Szakacstanulok élomunkas versenyének kezdete (3. csoport)

Cukrasztanulok éldmunkas versenyének kezdete (2. csoport)

1190-14% Ebeéd

1330

1500
1600
17%

Szakacstanulok éldmunkas versenyének kezdete (4. csoport)
Cukrasztanulok él6munkas versenyének kezdete (3. csoport)
A zsliri konzultacidja a versenyzokkel

Meglepetés program

Unnepélyes eredményhirdetés

A programvadltozds jogat a szervezok fenntartjak!
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Iléssy Gasztro Kupa
2024. december 7.

Szakacstanulok élémunkas versenyének nyersanyagkosara 2 adag ételhez

A tanul6 altal elkészitett ételnek az alabbi anyagokbdl kell késziilnie, de nem sziikséges
mindegyik fajtat felhasznalnia hozza. Az ételek Osszeallitdsanal torekedjlink a gazdasagossagra
is. Az étel talalasa az iskola altal biztositott 32 cm atméréjii, fehér szinii svajci tanyéron torténik.

Az ételek készitéséhez hasznalt alapanyagokat kérem ebben a tablazatban visszakiildeni
2024. november 11-ig e-mailben a toth.laszlo@illessy.edu.hu cimre.

Megnevezés

Mennyiség

Mennyiségi
egység

Kérem jelolje X-el, hogy mely
anyagokra lesz sziiksége

Husok, bels6ségek, halak, fiistolt

aruk

Bacon szeletelt 0,1|kg
Csirkemell filé 0,3|kg
Fogas filé 0,3 |kg
Fiistolt szalonna 0,15 kg
Gépsonka szeletelt 0,1|kg
Harcsafilé (afrikai) 0,3 kg
Husleves alaplé 051

Sertés daralt hus (30% zsirtartalom) 0,3 | kg
Sertéshalo 2|db
Sertéssziiz 0,3| kg
Szarnyasmaj 0,3 | kg
Zsir 0,15 kg

Tej és tejtermékek

Camembert sajt 0,2 | kg
Natur joghurt 0,211

Juhtard 0,1 kg
Mascarpone krémsajt 0,125 | kg
Mozzarella 0,1|kg
Mozzarella golyd 0,1 kg
Tehén tard (zsiros) 0,25 kg
Tej 2,8% 0,5]1

Tejfol 20% 0,21

Tejszin (30%-05) 0,211

Tejszin f6z6 0,21

Trappista sajt 0,2 | kg
Vaj 0,2 | kg
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Megnevezés Mennyiség Mennyi'ségi Kérem jelolje X-el, hf)gy'mely
egyseég anyagokra lesz sziiksége
Gyiimolcsok, zoldségek
Alma (savanykas izii) 2 |db
Avokado 1|db
Bazsalikom csokor 1| csokor
Brokkoli mirelit 0,25 | kg
Burgonya 0,7 | kg
Citrom 2|db
Cukkini 1|db
Csicseribors6 (konzerv) 0,25 | kg
Csiperkegomba 0,2 | kg
Dio 0,2 | kg
Fejes salata 0,5 fej
Fokhagyma 1|fej
Jégsalata (fej) 0,5]fej
Kaliforniai paprika (piros) 1/db
Kaliforniai paprika (sarga) 1|db
Kaliforniai paprika (z6ld) 1db
Kapor csomo 1| csokor
Karalabé (nyari) 1db
Kigy6 uborka 1|db
Koktél paradicsom 10 |db
Kukoricadara 0,2 kg
Lilahagyma 3| fej
Metélohagyma csokor 1| csokor
Morzsolt kukorica (mirelit) 0,2 | kg
Narancs 2|db
Padlizsan 1|db
Parajpiiré (mirelit) 0,15 |kg
Petrezselyemgyokér 0,2 | kg
Petrezselyemzdld csomd 1| csokor
Péréhagyma szal 1|db
Sargarépa 0,2 kg
Shimeji gomba 0,2 | kg
Tv paprika 2|db
Voréshagyma 3| fej
Zellergumo 0,2 | kg
Z061dborso (mirelit) 0,2 kg
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Megnevezés

Mennyiség

Mennyiségi
egység

Kérem jelolje X-el, hogy mely
anyagokra lesz sziiksége

Szarazaruk Fuszerek, izesito

Aszalt barack 0,2 kg
Aszalt szilva 0,2 | kg
Babérlevél izlés szerint
Balzsamecet izlés szerint
Buzadara 0,1 kg
Kristalycukor 0,2 | kg
Ecet izlés szerint
Egészbors izlés szerint
Fehérbor izlés szerint
Fiszerpaprika izlés szerint
Gesztenye massza (natir) 0,2 kg
Gyombér (gumo) 0,1 kg
Leveles tészta (mirelit) 0,5|kg
Liszt 0,3 |kg
Mazsola 0,125 | kg
Méz 0,2 | kg
Mirelit réteslap 1| csomag
Mustar izlés szerint
Napraforgo étolaj 0,311
Olajbogy¢ zold 0,1 kg
Oliva olaj 01]1
Or6lt bors izlés szerint
Orolt szerecsendid izlés szerint
Oszibarack konzerv 0,2 | kg
Porcukor 0,15 kg
Rizs 0,15| kg
Rizs Indian 0,15 kg
So izlés szerint
Stritett paradicsom 0,1|kg
Szezdmmag, fehér 0,05 | kg
Szines bors izlés szerint
Tojés (db) 8|db
Vorosbor 0,21
Fehérbor 0,211
Rozébor 0,21
Vilagos sor 0,31
Barnasor 0,31
Zsemlemorzsa 0,2 kg
Panko6 morzsa 0,2 | kg
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Iléssy Gasztro Kupa
2024. december 7.

Mixer (Bartender) verseny tanuléknak és felnétteknek
Alkoholmentes fantazia koktél hozzavalodinak nyersanyag kosara.

A koktél készitéséhez hasznalt alapanyagokat kérem ebben a tablazatban visszakiildeni
2024. november 11-ig e-mailben a toth.laszlo@illessy.edu.hu cimre.

A koktélhoz az alabbi listabol kell kivalasztani a hozzavaldkat

Megnevezés

Kérem jelolje X-el, hogy mely
anyagokra lesz sziiksége

Eldorado Passion fruit szirup (maracuja)

Eldorado Mango szirup

Eldorado sargadinnye szirup

Eldorado Kokusz szirup

Eldorado Blue Curacao szirup

Eldorado Prémium Eper Szirup

Eldorado Zoldalma szirup

Eldorado Borsmenta szirup

Eldorado Grenadine szirup

Eldorado Levendula szirup

Ananasz karika 2 db (konzerv)

Barnacukor

Citromlé

Gyombér ditd

Koktélcseresznye (piros)

Lime 2 db

Mentalevél

Narancs 2 db

Oszibaracklé 50%

Tonic

Ananaszlé 100%

Citrom 2 db

Coca-kola

Ice tea

Kristalycukor

Kortelé 50%

Limelé

Mentalevél

Narancslé 100%

Szodaviz
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