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Munkahely:

A munkahelyem Porugélidban azon beliil Aptlidban helyezkedett el. Az étterem a Convivio do
Mar nevi étterem. El6szor megismerkedtiink a tulajdonossal az ott dolgoz6 alkazmazottakkal,
az étterem konyhajaval és a jellegzetes Portugal ételekkel. Mivel az étterem az Atlanti 6cean
partjan helyezkedik el ezért az étlapon rengeteg hal jellegli étel szerepelt. Megismerekdtiink a
rakok polipok halak kiildmbo6z6 hozzéjuk ill zoldségek elokészitésével. El6szor idegenkedve
néztiik a szdmunra nem mindennapi tengeri herkentylik el6készitését f6zését. Alapvetden egy
befogado segitd konyhara keriiltiink. A harom hét gyakorlat jo hangulatba telt el. A munkahelyre
érkezés €s tavozas jol szervezett volt. JO kis tapasztalat szerzés volt egy idegen kultiraban.

0.nap: érkezés. Az érkezéskor bemutattik a helyet és hogy mikor van reggeli,ebéd és vacsora.



1.Nap:

Az 1. nap munkasziineti nap volt szamomra. Ezt a napot még pihenéssel toltdttem felfedeztem
a szalls teriiletét. Osszevartuk a tobbieket és elmentiink bevasarolni ami még hianyzott volna.

2.Nap:

Reggeli ébresztés utan elmentiink megreggelizni és mindenki felkésziil a munkaba menésre. Az
autd pontosan érkezett értiink. A munkaruhat felvettiik és és bementiink a konyhara.
Elokésziiliink az napi meniire €s utana ebédeltiink az étteremben az ott dolgozokkal egyiitt.
El6szor csak ismerkedtiink az eszkdzokkel €s a csapattal. Munkaiddé végével mi a autd vartuk
le tudtunk menni az 6cean partra. Szallasra visszaérkezve kicsit elfaradva érkeztiink.

3.Nap:

A reggeli rutin utan a kampus éttermében megreggeliztiink és elindultunk a munkahelytinkre.
Ott mar vartak a dolgozok. Elokésziiletek utan ebéd és a konyha technikai részének
megismerése volt. Szallasra visszaérkezve kihasznalva a j6 1d6 az ott elhelyezkedett medencébe
lazulunk.

4 Nap:

Munkahelyre érkeznék a napi eldkésziiletek utdn ebéd majd étterem nyitdsa és a vendégek
fogadasa volt. Délutan bevasarolni mentiink a kozeli lidlbe. Este kicsit faradtan de jo kedviien
pihentiink.

5.Nap:

A 7 utols6 munkanapja kicsit lazabbra sikeriilt a napi teenddk utan. Elkdszontiink 2 pihend
napra €s az utan Ujra talalkozunk.

6.Nap:



Ezen a napon Portoban mentiink kirdndulni. A szallastol koriilbeliil 30 perces autdbusz ut
vezetett Portoba. Ott egy borkdstolon vettlink rész ami izletes és érdekes. Egy helyi étterembe
ebédeltiink meg. Mikor mindenki meg ebédelt megnéztiik a helyi vasutallomast aztan szabad
foglalkozas volt a busz induldsig. Vacsora utan kartyaztunk és mindenki kellemesen elfaradva
lefekiidt pihenni.

7.Nap:

Reggeli utan a csapat az 6cean partra késziilt. Az a 6cedn partja nagyon gyonyorii volt de sajnos
a viz hideg volt. Jol meg is pirultunk a mas éghajlat miatt. Visszatérve a szallasra probaltuk a
heti szennyes kimosni és utdna a kampus teriiletén csaptuk el a napot. Bilidrdoztunk
medencéztiink és este diszkoztunk.

8.Nap:



Reggel fél 9-kor ébresztd.Reggeli utdn késziilodés és munkaba menet. Az étteremben mar
vartak minket. Ebéd utdn nyitottunk a napunk ma kiilonb6z6 zoldségek pucolasaval és
darabolasaval telt. Munka végeztével a szallason lazitottunk. Este kértyaparti volt.

9.Nap:

Munkdéba beérve mar vart az el6készitek garnéla amit megtanitottak megtisztitani és szdjababot
szeletelni. Este kiprobaltuk a helyi mcdonalds étterem ételeit. JO kis kartyaparti val zartuk az
estét.

10.Nap:

Reggel 10:00 munkakezdés. Konyhai eldkésziiletek utan ebéd. Ma sertéshus volt rizzsel és egy
szelet csokitorta. Erdekes volt a sok hal étel utan. Este mar bence parti és biliardoztunk.

11.Nap:

Ma szabadnapom volt ezért déleldtt pihentem majd a szallas teriiletén az ebédlében ebédeltem.
Tobben voltunk ma szabad naposak jokat beszélgettiink ismerkedtiink.

12.nap:

Eljott a hét utols6 munkanapja. Reggeli utdn munkédba késziilédés. Mai napon sokat
mosogattam daraboltam saslikot készitettem. Még vartuk a buszt hogy visszavigyen a szallasra
addig a kornyezd utcakban szétnéztiink. Igazan szép kis hazak voltak ott. Este az (jonnan
szerzett baratokkal jokat beszélgettiink.




13.Nap:

Reggeli ébresztés utan késziilddés egy kirandulasra ami Bragaba szolt. Megnéztiik a helyi
nevezetességeket templomot. Hatalmas 1épcsék megalljaban minden szobor egy érzékszervet
jelképezett. Szabad foglalkozason lehet e hajokdzni ami nagyon szép volt. Egy élményekkel
teli napot zartunk.

14 Nap:

A mai uticél Ponte de Lima varosa volt. Utkdzben a buszunk lerobbant de sikeresen eljutottunk
a varosba. Itt is gyonyorli élményekkel gazdagodtunk a varos szép volt a helyi épiiletek
gyonyortek voltak. A kirdndulés utan hatalmas medence partit csaptunk.

15.Nap:



Reggeli ¢bresztd utdn munkéaba késziilédés. Mikor a munkahelyre értiink zarva talaltuk ezért
vissza vittek minket a szalldsra. gy lett egy szabadnapom. Jol eltelt ez a nap is a szalldson.
Délutdn meglepetésként ért a sziilinapom megiinneplése ami nagyon jol esett. Sokat
beszélgettiink jol éreztliik magunkat ezen a napon is.

16. nap:

Reggeli utdn ujra munkdba menet és bedlltunk a konyhaba eldkésziilni a mai napra. Ebédet
elfogyasztottuk aztan éttermet kinyitottak mi pedig garnélat burgonyat és tovabbi zoldségeket
pucoltunk. Munka végeztével ujra megcsodaltuk az dcedn partjat mig a buszra vartunk. Az id6
nagyon jo volt ezért egész vacsoraig a medencébe szérakoztunk.

17 Nap:

Elj6tt az utolsé munkanapunk ami jokedviien telt el. Ma egy kicsit lazdbbra vették a munkat.
Megkoszonték a részvételt mi is az oktatas és az ott szerzett élményeket tapasztalatokat.

18.Nap:

A mai nap Barcelosba késziiltiink a hatalmas helyi piacra. Egy hatalmas fesztival kdzepébe
csOppentiink ami igazan latvanyos volt. Széllasra visszatérve A taborvezetd kdszontd minket
mi is megkdszontiik a szuper ellatast. Kaptunk portugal ajandékokat ami erre a szuper 3 hétre
fog emlékeztetni.

19.Nap:

A mai nap a pihenésrdl szl a campus teriiletén. Mas iskolak didkjaival is megismerkedtiink és
jot beszélgettiink.

20.Nap:



A mai nap még utoljara lementiink a csapattal az 6cean partjara flirdézni nézelddni. A viz hideg
volt de azért a labunkat csak meg martotta a sos vizbe. Hatalmas élmény volt a zigd dcean
partjan pihenni. Volt szabad foglalkozas ezért a volt munkahelyemre elmentiink végleg
elbucstzni. Este egy utolso bilidrd parti €s egy nagy medencézni ésszel zartuk a napot.
Mindenki elkezdett 6sszepakolni a reggeli hazatérésre.

21.Nap:

Eljott a hazautazas napja. Koran ttnak indultunk a reptérre. Utravalot kaptunk rageséakat és egy
kis iditot. A repiil6 pontosan indult Magyarorszag felé. A repiilé kényelmes volt €s minden
siman ment. A busz ami az a széllitott minket mar vart a reptéren.

Osszefoglalds




Nagyon izgatottan és kivancsian vartam ez az utazdst. Megismertem egy masik kulturat.
Osszességében nagyon sok élménnyel tapasztalattal gazdagodtam. K6szonom ezt a lehetéséget
az Illéssy Sandor iskoldnak és tanarainak hogy résztvehettem ezen a szuper programon.
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