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A gyakorlati hely bemutatása: (szöveg + fénykép) 
 
 

Jó közösség, nem az a nagyon nagy műhely de minden meg van ami kell. 

volt 3 hegesztőgép egy fogyóelektródás semleges védőgázas kézi ívhegesztő berendezés egy 
bevont elektródás kézi ívhegesztő gép és egy awi hegesztő gép voltak sarokcsiszolók kettő cnc 

forgácsoló gép egy szalagfűrész 2 fúrógép sok szerszám igazából ez egy szerviz ahova el 
visznek dolgokat amit meg kell nekik javítani mi is abba segítkeztünk ahogy csak tudtunk (pl:. 

el vittek valamit ami el tort és azt meg hegesztettük vagy túl nagy volt valamilyen alkatrész és 
halehetett belőle le forgácsolni akkor azt meg csinálták ) 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. hét 
 

 

Dátum: 2024. 07. 15.- 2024. 07. 19-ig 

 

1 nap 7 kor felkeltem aztán felvettük a reggeli jegyet es reggeliztünk 9 kor jöttek értünk es 
elvittek minket a munkahelyre meg mutatták hogy hol leszünk 3 hétig aztán azt mondtak hogy 
mehetünk vissza a szállásra ahol 12-ig pihentünk aztán fel vettük az ebédjegyet es ebédeltünk 
utána medencéztünk pihentünk es fociztunk 18 óráig utána vacsoráztunk es el mentünk a boltba 
meg vettük amit akartunk aztán biliárdoztunk ettünk beszélgettünk az után mindenki ment 
aludni 

 

 
 

 

2. nap: Reggel 7kor felkeltünk es el készülődtünk reggeliztünk aztán kicsit pihentünk es 9 kor 

jöttek értünk es vittek a munkahelyre kb 9:30 fele oda értünk es bemutattak az egész műhelyt 

meg néztük hogy miket javítanak meg. meg mutattak a forgácsoló gépeket hogy hogy működik 

es be állították oda csináltam amit mondtak 12 óra lett es jöttek értünk mentünk vissza a 

szállásra 12:30 fele vissza értünk kezet mostunk es el mentünk ebédelni pihentünk es utána 14 

órakkór jöttek értünk es mentünk vissza dolgozni ugyan úgy forgácsoltunk mint délelőtt 16 óra 

lett és vittek vissza a szálásra fürödtünk es mentünk beszélgetni es medencézni a többiekkel 

vacsoráztunk utána el mentünk a boltba utána mar csak beszélgettünk pihentünk es vége lett a 

napnak 

 

 
 

 

 



3. nap: : Reggel 7 kor fel keltem össze szedtem magam aztán el mentem reggelizni pihentem 
egy kicsit aztán 9 kor mentünk a munkahelyre ott beszélgettünk egy kicsit a főnökkel utána 
kiosztotta a munkát egy utánfutót kezdtünk el javítani sarokcsiszolóval dolgoztunk le vágtuk 

amit mondott es meg is csiszoltuk 12 óra lett es jöttek értünk vissza értünk a szállásra kezet 
mostunk es ebédeltünk pihentünk egy kicsit aztán 14 kor jöttek értünk es vittek minket vissza 
a munkahelyre ahol meg mindig az utánfutót csináltunk le szedtük a kereket meg csiszoltuk 
ahol még meg kellet aztán 16 óra lett jöttek értünk es vittek vissza a szállásra ahol fürödtem es 
utána pihentem egy kicsit 18 kor vacsoráztunk 19-ig szabad foglalkozás volt utána mentünk 
varost nézni meg néztünk egy templomot es egy folyót is vissza értünk 21 órakor beszélgettünk 
egy kicsit össze ültünk UNO-ni rendeltünk mekit ettünk aztán mindenki ment aludni 
 

 

 

 

4. nap: Reggel 7:30 kor fel keltem es el készültem fel vettük a reggeli jegyet aztán reggeliztünk 
pihentünk egy kicsit aztán 9 kor jöttek értünk es vittek a munkahelyre dugóba keveredtünk ezért 
9:50 fele értünk oda először össze raktunk egy puzzle-t valaminek a sínje volt kész lettünk vele 

aztán beszéltünk a főnökkel hogy adjon nekünk valami hegesztő munkát mert hegesztő 
vagyunk át beszéltük hogy mivel hegesztettünk idáig es utána mutatott valami ujjat öntvényt 
hegesztettünk legalábbis próbálkoztunk vele 12 óra lett es vittek vissza a szállásra ebédelni 14 
óráig pihentünk aztán mentünk vissza dolgozni oda értünk es adott nekünk másik öntvényt amit 
meg kellet hegesztettünk gyorsan el telt az idő aztán 16 órakor jöttek értünk es hoztak vissza a 
szállásra ahol fürödtünk aztán mentünk a boltba utána pihentünk fel vettük a vacsora jegyet 
vacsorázunk utána csak fociztunk beszélgettünk es vele lett a napnak 

 

            
 

 

 

 

 



5. nap: Reggel 7:30 kor fel keltem aztán el mentem reggelizni 9-ig pihentünk utána jöttek 
értünk es vittek a munkahelyre meg mutattak hogy mit kell meg hegesztenünk aztán azt is hogy 
hogyan kell le forgácsolni a felesleget hamar el is telt az idő 12 óra lett es jöttek értünk mentünk 
vissza a szállásra ahol kezet mostunk fel vettük az ebed jegyet és ebédeltünk pihentünk egy 
kicsit es 14 kor jöttek is értünk es vittek vissza a munkahelyre ahol ugyan azt csináltuk mint 
délelőtt 16 órakor jöttek értünk es vittek vissza a szállásra fürödtem aztán 17 kor megbeszélés 
volt ami 18-ig tartott 18 kor el mentünk vacsorázni pihentünk a szobába utána 19 korul ki 
mentünk a többiekkel beszélgetni es UNO-ni fociztunk aztán pihentünk 

 

 



Kulturális tevékenységek bemutatása, új ismeretek a fogadó ország kultúrájáról: 

Dátum: ( 2024. 07. 20, 07. 21. szombat / vasárnap ) 
Reggel 7:30 kor fel keltem össze szedtem magam aztán el mentünk reggelizni 8:30 kor jött 
értünk a busz es mentünk portóba az utat végig aludtam oda értünk aztán hajókáztunk ami után 
le szállunk a hajóról el mentünk es vettünk pár karkötőt ajándékba miután mindenki vett 
magának valamit az után el mentünk borkóstolóra nem nagyon szeretem a bort, borkostoló után 
el mentünk sétálni nagyon sokat sétáltunk meg néztünk egy templomot aztán mentünk ebédelni 
ami nagyon ízlett ebed után el mentünk sétálni tovább át sétáltunk egy hídon ahonnan jó kilátás 
volt az után el vittek minket vásárolni ahol szabadon lehetett menni bárhova ahova csak akartam 
meg beszéltünk egy találkozót ahova időbe kellett ott lenni jött a busz es mentünk vissza a 
szállásra ahol mostunk fociztunk rendeltünk mekit ettünk aztán aludtunk 

                                          

 
 
Reggel 7:30kor keltem aztán el mentünk reggelizni pihentünk aztán 9 re jött értünk a busz es 
mentünk az óceánhoz elég hamar oda értünk le pakoltunk minden cuccunkat aztán mentünk 
kicsit pancsolni be temettük egymást homokba es kerestünk kagylókat sétáltunk egy kicsit 
futkároztunk aztán meg egy kicsit bele mentünk a vízbe pancsolni össze pakoltunk aztán délbe 

el mentünk jégkrémezni 13 kor jött értünk a busz es jöttünk vissza a szállásra fel vettük az ebed 
jegyet es ebédeltünk utána pihentünk egy kicsit aztán mentünk a boltba vettünk nasit 18 kor 

rendeltek tanárnőék pizzát ami jól finom volt ettünk az után mentünk röplabdázni játszottunk 
aztán medencéztünk egy kicsit hamar meg untuk úgy hogy el mentünk biliárdozni takarodóig 

játszottunk aztán fürödtünk es aludtunk 

 

 

              
 
 
 
 
 



2. hét 
 

 

Dátum: ( 2024. 07. 22.- 2024. 07. 26-ig) 

 

 

1 nap: Reggel 7 kor fel keltem aztán el mentem reggelizni pihentem aztán 9 kor jöttek értünk 
es vittek a munkahelyre ahol újra el kezdtük csinálni az utánfutót meg csiszoltuk ahol kell aztán 
le szedtünk egy alkatreszt es ki ütöttük belőle a golyóskosarat ki kellet fúrni 4 helyen aztán 
menetet kellet benne fúrni vissza raktuk az utánfutóra azon 12 óra lett es vissza vittek a szállásra 
ebédeltünk aztán pihentünk zenét hallgattunk aztán 14 órakor mentünk vissza a munkahelyre 
fel raktuk a kerekeket aztán meg csiszoltuk ahol még meg kellett aztán ahol meg volt repedve 
meg is hegesztettük 16 óra lett es mentünk vissza a szállásra fürödtem aztán mentünk 
biliárdozni sajnos nem volt áram ezért nem volt valami jó ezért el mentünk medencézni 18 kor 

mentünk vacsorázni aztán mostunk rendeltünk mekit ettünk aztán aludtunk 

 

 

                  
 

 

2. nap: Reggel 7kor fel keltem aztán 8kor el mentünk reggelizni 9-ig pihentünk aztán jöttek 

értünk és mentünk a munkahelyre megint az utánfutót csináltuk meg hegesztettük ahol még 

meg kellett le köszörültük aztán meg hegesztettük az egyik sárhányót 12 óra lett jöttek értünk 

aztán mentünk vissza a szállasra fel vettük az ebédjegyet kezet mostunk aztán ebédeltünk aztán 

pihentünk 14 óráig pihentünk utána vittek vissza minket dolgozni ahol a másik sárhányót is 

meg hegesztettük le szedtük a felfogatóját aztán azt meg hosszabbítottuk egy 5x5-os 

zártszelvénnyel le csiszoltuk aztán be jelöltük a furat helyet es ki is fúrtuk 16 óra lett es jöttek 
értünk es vittek vissza a szállásra fürödtem aztán 18 kor mentünk vacsorázni aztán mar csak 
pihentünk beszélgettünk es pizzát rendeltünk ettünk aztán aludtunk 

 

 
 



3. nap: Reggel 7 kor fel keltem nem mentem reggelizni mert meg volt pizzám 9 kor jöttek 
értünk aztán vittek minket a munkahelyre ahol meg csiszoltuk a sárhányót es fel hegesztettük 
aztán ki fúrtunk egy lyukat az egyik tartójának 12 óra lett es jöttek értünk mentünk a szállásra 
ebédelni ebédeltünk aztán pihentünk egy órát 14 órakor jöttek értünk es mentünk vissza 
dolgozni ahol fel hegesztettük a másik sárhányót es meg csiszoltuk ahol még meg kellett 16 kor 

jöttek értünk vissza értünk a szállásra fürödtem aztán pihentem 18 kor fel vettük a vacsora 
jegyet aztán vacsoráztam 19:30 kor el mentünk a boltba meg vettünk mindent amit meg kellet 

aztán biliárdoztunk medencéztünk nevetgéltünk es utána aludtunk 

 

 
 

4. nap: Reggel 8 kor fel keltem el mentem reggelizni aztán 9 kor jöttek értünk es vittek minket 
a munkahelyre es be fejeztük az utánfutót véglegesen 12-ig takarítottunk 12 kor jöttek értünk 
es mentünk vissza a szállásra ebédelni ebed után pihentünk 14-ig aztán jöttek értünk es vittek 
vissza dolgozni ahol meg hegesztettünk egy kipufogót meg 2 zártszervényt 16 kor jöttek értünk 
es vittek értünk es vittek vissza a szállásra ahol fürödtem pihentem aztán mentünk medencézni 
egy kicsit beszélgettünk pihentünk 18 kor vacsoráztunk le ültünk egy kicsit UNO-ni aztán 
mindenki ment aludni 

 

 

 

5. nap: Reggel 8 kor fel keltem nem mentem reggelizni 9kor jöttek értünk es mentünk a 

munkahelyre ahol meg kellet hegeszteni 6 nagy csövet meg hegesztettünk belőle 4et es 12 óra 

lett es jöttek értünk jöttünk vissza a szállasra fel vettük a kaja jegyet aztán ebédeltünk pihentünk 

aztán 14 órakkór jöttek értünk mentünk vissza dolgozni ahol meg hegesztettük az utolsó kettő 

csövet utána le vágtunk 6db7mm hosszú lemezt es 6db12mm hosszú lemezt amit kettesével 

össze hegesztettünk utána ki mértük a furatok helyet es kifúrtuk 16 óra lett és jöttek értünk és 

hoztak vissza a szállasra fürödtem utána mentünk a boltba meg vettük amit meg kellet es utána 

mentünk medencézni 18 órakkór vacsora volt 19:30 kor megbeszélés volt a lányok haza előtt 

utána mehetett mindenki pihenni 

 

                                                         
 



Szabadidős tevékenységek bemutatása, új ismeretek a fogadó ország kultúrájáról: 
 

Dátum: (pl.: 2024. 07. 27-28. ) 

Reggel 8kor fel keltem nem mentem reggelizni mert nem voltam éhes 8:45kor találkoztunk es 

9kor elindultunk Braga-ba ahol először is el mentünk egy templomhoz ott volt egy kis 
szabadidőnk szét néztünk aztán vissza szálltunk a buszra el indultunk egy másik városrészre a 
sok lépcsőhöz ott is el engedtek minket es meg beszéltük hogy mikor es hol találkozzunk el 
mentünk szétnézni aztán 4-en el mentünk csónakázni kb 10-15 percig aztán mentünk a 
megbeszélt találkozási helyre mentünk a buszhoz aztán mentünk a városközpontba ahol el 
engedtek minket 16:30-ig vásárolni utána mentünk a buszhoz es vissza vittek minket a szállásra 
ahol pihentünk beszélgettünk el mentünk a boltba vissza értünk fürödtünk aztán aludtunk 

 

                            
 

 

reggel 7 kor fel keltem össze szedtem magam aztán reggeliztem 8:45-ig pihentem aztán 

elindultam a recepció elé mert 9kor jött értünk a busz fél úton el romlott a váltó ezért ültünk a 

buszba 40 percet jött értünk másik busz aztán mentünk ebédelni ízlett is a kaja meg nem is ebéd 

után le sétáltunk a buszhoz aztán be vitt minket a városközpontba ahol el engedtek minket 

vásárolni 14:20-ig utána mentünk egy helyre ahol megvártuk hogy értünk jöjjön a busz elvitt 

egy másik városba minket a busz ahol sétáltunk es meg néztünk egy itteni néptáncot aztán 

sétáltunk tovább es meg álltunk jégkását venni utána el sétáltunk a buszhoz es mentünk vissza 

a szállásra ahol fürödtem es pihentem egy kicsit es utána le ültünk UNO-ni aztán mindenki 
ment aludni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. hét 
 

Dátum: (pl.: 2024. 07. 29.- 2024. 08. 02-ig) 

 

 

1 nap: Reggel 7:30 kor fel keltem fel öltöztem aztán mentem reggelizni 9-ig pihentem aztán 
jöttek értünk es mentünk a munkahelyre ahol 11-ig 66 db 60 mm-es lemezt aztán fel is 
hegesztettük majdnem a felet a csövekre 12 óra lett es jöttek értünk mentünk vissza a szállásra 
ebédelni 14-ig pihentunt aztán vittek minket vissza dolgozni fel hegesztettük a maradék lemezt 
ami kimaradt a csövekre 16 óra lett es jöttek értünk es vittek vissza a szállásra fürödtünk aztán 
el mentünk a boltba tortáért mert születésnapot tartottunk 20 órakor találkoztunk fent a 

grillezőnél és ott meg tartottuk a meglepetés születésnapot aztán biliárdoztunk egy kicsit 
beszélgettünk nevetgéltünk aztán mindenki ment aludni 

 

             

 

 

 

2. nap: Reggel 8 kor fel keltem fel öltöztem aztán el mentem reggelizni 9 kor jöttek értünk es 
mentünk a munkahelyre meg hegesztettünk 4 csövet aztán arra rá azt amit pénteken ki fúrtuk 
12 óra lett aztán jöttek értünk es mentünk vissza a szállásra kezet mostunk fel vettük az 
ebédjegyet aztán ebédeltünk 14 óráig pihentünk aztán jöttek értünk es vittek vissza minket 
dolgozni ahol le vágtunk  6 db 12 mm-es lemezt meg 6db 8 mm-es lemezt párossával össze 
hegesztettük aztán síkra köszörültük es be jelöltük a furatok helyet es utána ki is fúrtuk fel 
hegesztettük a csövekre es 16 óra lett jöttek értünk es vittek vissza fürödtünk beszélgettünk 
aztán 18 óra lett elmentünk ebédelni utána el mentünk a boltba meg vettük amit kell 
biliárdoztunk fociztunk medencéztünk aztán aludtunk 

 



 
 

3. nap: Reggel 8kor fel keltem nem mentem reggelizni el készülődtem aztán 9re jöttek értem 

es vittek dolgozni ahol előszőr meg köszöntük hogy ott tölthettük ezt a három hetet es 

tanulhattunk tőlük egy s mást át adtunk mindenkinek egy-egy pezsgőt aztán csináltunk 2 képet 

velük ez után meg mutatta hogy mit kell csinálnunk le csiszoltuk es le szedtük a sorját arról 

amit azelőtti nap meg hegesztettünk 12 óra lett és jöttek értünk hoztak vissza a szállasra ahol 

kezet mostunk es ebédeltünk 14-ig pihentünk aztán jöttek értünk es mentünk vissza dolgozni 

ahol ugyan azt csináltuk mint délelőtt + még ki is fúrtuk ahol mutatta 16 óra lett el kezet fogtunk 

velük aztán jöttek értünk es hoztak vissza a szállásra ahol fürödtünk pihentünk 18 órakor 

vacsoráztunk utána mar csak pihentünk be aludtam végig aludtam a napot 

 

           
 

4. nap: reggel 7 kor felkeltem össze szedtem magam aztán el mentünk reggelizni 8:45kor 
találkoztunk a recepció elött aztán 9-kor jött értünk a busz es mentünk a piacra vásárolni 10 óra 

fele oda értünk aztán meg beszéltük hogy hol es mikor találkozzunk utána mindenki mehetett 

szabadon vásárolni 13 óráig utána megszámolták tanárurék hogy meg van e mindenki az után 

fel szálltunk a buszra es mentünk vissza a szállásra ott mindenki ebédelt aztán szabad 
foglalkozás volt medencéztünk biliárdoztunk beszélgettünk nevetgéltünk rendeltünk kaját 
aztán mostunk beszélgettünk meg egy kicsit aztán mindenki ment aludni  
 

 

 



5. nap: reggel 7:30 kor felkeltem aztán el mentem reggelizni mivel erre a napra nem volt 
tervezve semmi ezért úgymond pihenőnap volt ezért mentünk focizni 12-ig aztán fel vettük az 
ebéd jegyet és el mentünk ebédelni ebéd után kicsit pihentünk aztán el mentünk biliárdozni 
biliárd után medencéztünk es röplabdáztunk és ekkor tanárúrék fel tették a kérdést hogy hová 
szeretnénk menni szombaton természetesen az óceánt választottuk mert nagyon szerettünk ott 

lenni 18kor el mentünk vacsorázni aztán el mentünk a boltba is vissza értünk a szállásra 

medencéztünk beszélgettünk takarodóig UNO-tunk aztán mindenki ment aludni  

 
 

 

 

Összefoglalás: Nagyon szerettem és sajnos nagyon gyorsan el telt az idő pedig még szívesen 
maradtam volna jó volt a társaság nagyon sok jó emléket szereztem a hely és a kilátás is nagyon 
szép volt örülök hogy megismerhettem Portugália egyes részeit az összes város ahol voltunk 
csodálatos volt nekem személy szerint az óceán tetszett a legjobban gyűjtöttem is sok kagylót 
vizet és még homokot is hoztam haza emlékül a repüléstől kicsit féltem mert ezelőtt még soha 
nem repültem először rossz volt a felszállás de imádtam azt is rengeteg programot csináltunk a 
barátokkal amikor volt szabadidőnk pl.: billiárdozni mentünk fociztunk medencéztünk de azért 
pihentünk is a munkahely is nagyon jó volt az utolsó nap a munkahelyen kicsit rossz volt mert 

tudtam hogy nemsokára vége lesz ennek a 3 hétnek összességében imádtam az egészet és nem 
bántam meg, hogy elmentem mert nagyon jó volt 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kelt:.2024.10.30  

 

 

 

Aláírás: Budai Balázs  
 


